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Cursus Sammie en de Schatkist is speciaal
voor jonge mantelzorgers van 4 tot 8 jaar
en gaat weer starten vanaf 29 januari.
Sammie de hond neemt je mee op

vullen met dingen die handig zijn als je
opgroeit als jonge mantelzorger. We gaan
verschillende spelletjes en activiteiten
doen en ook praten we met elkaar over
hoe het thuis gaat. Waar word je boos, blij
of verdrietig van? Wat vind je lastig en
wat doe je dan? Aan het eind van de cursus
zit je schatkist vol met tips voor thuis.
Zie deze link voor meer informatie

JMZ SPECIAL!
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KERSTWENS

En zo zijn we alweer aanbeland bij de laatste weken van 2023.
We willen jullie allemaal een hele fijne kerst toewensen en een
goede jaarwisseling. We hopen dat jullie een goede tijd hebben
met elkaar.

ACTIVITEITEN

In de kerstvakantie gaat de JMZolder door op 2 januari. We zijn
tussen 15 en 17uur bij Cultura te vinden voor JMZ Tieners (10 tot
15 jaar). Op 4 januari gaan we film kijken en sluiten af met
frietjes eten. We starten om 14.30 en sluiten om 17uur met elkaar
af. We gaan de film Paddington 2 kijken. Op maandagmiddag 15
januari zijn wij uitgenodigd om te komen schaatsen bij Friends
On Ice (raadhuisstraat 1) van 15.30 - 17.00uur.

Voor JMZolder hoef je je niet aan te melden, voor de andere

twee activiteiten graag wel! )
Website Malkander

jmzgo@malkander-ede.nl
Volg ons op Facebook of via instagram
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